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(54) Title: USE OF STEROIDS WITH A PHENOLIC A-RING STRUCTURE FOR PROPHYLAXIS AND THERAPY OF RADICAL- 
MEDIATED CELL DAMAGE 

(54) Bezeichnung: VERWENDUNG VON STEROEDEN MIT PHENOLISCHER A-R3NG-STRUKTUR ZUR PROPHYLAXE UND 
THERAPIE RADIKALVERMnTELTER ZELLSCHADIGUNGEN 


(57) Abstract 

The present invention pertains to new pharmaceutical preparations for prophylaxis and therapy of radical-mediated cell damage, 
consisting of steroids with phenolic A-ring stmcture-except the esterogens estradiol, estrone, estrione'and their 2-hydroxy derivates as well 
as the steroids with cyclic substituents or with an amino group at the terminal C atom of the aliphatic C-17 side chain-and of pharmaceutical 
adjuvants. These preparations are characterized by a high-level inhibiting action against cell and tissue changes, such as lipid peroxidation 
and the oxidation of low density lipoprotein (LPL) cholesterol, caused by reactive oxygen species (ROS), free oxygen radicals and other forms 
of radical; these preparations thus prevent irreversible membrane and endothelial damage resulting therefrom. They therefore contribute to 
improving the prophylaxis and therapy of radical-induced damage such as that caused by oxygen radicals and/or ROS. 

(57) ZusammenCassung 

Die vorliegende Erfindung betrifft neue pharmazeutische Pr&parate zur Prophylaxe und Therapie radikalvennittelter ^llschMgungen, 
bestehend aus Steroiden mit phenolischer A-Ring^truktur, ausgenommen die Estrogene Estradiol, Estron. Estrion und deren 2-Hydroxy- 
Derivate sowie die Steroide mit cyclischen Substituenten oder mit einer Aminogruppe am terminalen C-Atom der aliphatischen C-17- 
Seitenkette, und pharmazeutischen Hilfsstoffen. Diese Priiparate zeichnen sich durch eine hohe Hemmwirkung auf die durch reaktive 
Sauerstoffspezies (ROS), freic Sauentoffradikale und weitere Radikalformen ausgel5sten Zeil- und Gewebeveriinderungen aus, wie 
beispielsweise die Lipidperoxidation und die Oxidation von Low Density Lipoprotein (LDLJ-Cholesterol, und vermindern damit die dadurcn 
bedingten ineversiblen Membran- und Endothelschadigungen. Sie tragen deshalb zu einer Verbesserung der Prophylaxe und Therapie 
radikalbedingter wie u.a. Sauerstoffradikal-bedingter und/oder durch ROS ausgelflsten Schadigungen bei. 


